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Sussidi per il Natale dei piccoli

L'avvento e il Natale sono ricchi di suggestioni e di stimoli, specie per
1 bambini. Per attirare 'attenzione e fissare la memoria, anche 1 conte-
nuti religiosi del Natale possono essere veicolati tramite modalita diver-
tenti e originali. E quanto si propongono alcuni testi recentemente ap-
parsi in libreria.

Il primo! offre «proposte creative di catechesi attiva» nate dall’espe-
rienza concreta di gruppi di catechesi parrocchiale: particolarita del sus-
sidio & la sua struttura “aperta”. che continua nel sito dove sono raccol-
te attivita, idee, esperienze di catechesi gia note o da condividere. Per ogni
anno liturgico si offrono i vangeli delle domeniche di avvento con un bre-
ve commento; alcune proposte per rivisitare parole e temi del Natale;
un’attivita manuale da realizzare con i bambini (presepio di pane, perso-
naggi del Natale, candele d’avvento), corredata di spiegazioni pratiche e
di indicazioni per 'utilizzo liturgico. Questultima parte risulta molto uti-
le in parrocchia e riscopre anche il senso della novena, spesso sconosciuta
ai bambini; invece le proposte pratiche, i commenti e le poesie possono
facilmente essere utilizzati anche in famiglia o a scuola.

Il secondo testo? & incentrato sulla riscoperta della novena di Natale
in famiglia, a partire dai luoghi e simboli della casa. Gli autori invitano
genitori e figli a pregare insieme in preparazione al Natale, partendo ogni
giorno da un diverso luogo della casa e realizzando cosi Un presepe in
ogni stanza. Dalla porta, simbolo dell'ingresso nell'intimita familiare, al
computer che mette in contatto col mondo, dalla tavola dove si condivi-
de il cibo, al corridoio come spazio di sosta e di riflessione, ogni angolo
della casa ¢ valorizzato per mostrare che Gesu si incarna in tutti i mo-
menti della nostra vita. In ogni tappa si legge un brano biblico e il rela-
tivo commento, si prega tutti insieme, pol con una piccola processione si
porta davanti al presepe 'oggetto-simbolo della giornata e si conclude
con il Padre Nostro. Un modo semplice. ma efficace e profondo di vive-
re la preghiera in famiglia.

Alla preghiera ¢ dedicato un bel volumetto® da regalare ai bambini
della famiglia o della comunita: propone ben sessanta Preghiere semplici
per tutti i bambini, ispirate ai sentimenti e alle esperienze dei piccoli op-
pure dedicate a occasioni e circostanze particolari. Ogni preghiera ¢ illu-
strata vivacemente, introdotta da una frase biblica e si conclude con uno
“slogan™ facilmente memorizzabile. Un testo utile non solo per i bambi-
ni che sanno gia leggere, ma anche per 1 genitori, 1 nonni o 1 catechisti di
quelli che ancora non lo sanno fare.
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Infine, un regalo “classico™ come la Bibbia illustrata per bambini ¢ ora
offerta in una nuova versione,* particolarmente colorata ¢ adatta ai pic-
coli in eta prescolare: ¢ La mia prima Bibbia. Le storie affascinanti trat-
te dai due Testamenti, narrate con linguaggio semplice e asciutto, invita-
no i piccoli a proseguire la lettura e gli adulti ad ampliare il racconto, aiu-
tandosi anche con le immagini. Perché il Natale non sia solo un ricordo,
ma lasci una maggiore curiosita nell’approfondire la storia della salvez-
za. (Elena Boni)

I Corni G. - Ruata M., Alla ricerca del Natale perduto. Proposte creative di ca-
techesi attiva, Effath, Cantalupa (TO) 2010, pp. 80, € 8,00.

2 Oreglia N. e D., Un presepe in ogni stanza. Nove giorni di preparazione al
Natale. Con un contributo di don Paolo Gentili, Effata, Cantalupa (TO) 2010, pp.
80, € 6.,50.

3 Preghiere semplici per tutti i bambini. MNustrazioni di Franca Vitali, Elledici,
Leumann (TO) 2010, pp. 64, € 12,00.

4 Lane L. - Chapman G., La mia prima Bibbia, EDB, Bologna 2010, pp. 254,
€ 11,90




